
koulut 14.9-23.10.2026 

vko 38 
 

39 40 
sadonkorjuuviikko 

41 43 

jauhelihakastike/ 
papukastike 
spagetti 
juustoraaste 
vihersalaatti 

makaronilaatikko 
härkäpapulaatikko 
vihersalaatti 

broilerikastike 
moniviljaseos 
vihersalaatti 
mustaherukkasose 

lasagnette 
kesäkurpitsalasagne 
jääsalaatti-kurkku-
tomaatti 

kinkkupasta 
kasvis-juustopasta 
vihersalaatti 

kalapyörykät 
perunat 
kermaviilikastike 
porkkanaraaste 

kalaleike 
perunasose 
kermaviilikastike 
porkkanaraaste 

lihamureke 
punajuuripihvit 
perunasose 
raaste 

uunimakkara 
kasvinnakki 
perunasose 
vihersalaatti 

mantelikala 
perunat 
porkkanaraaste 

ohrapuuro 
herukkakeitto 
maksamakkara 
vaalea leipä 

tortillat kasvislasagnette 
salaattipöytä 
 
koulumaitopäivä 
 

puutarhurinkalavuoka 
perunat 
porkkanaraaste 

uunibroileri 
kasvisvuoka 
moniviljaseos 
vesimelonisalaatti 

lihakastike 
juurespata 
perunat 
salaattipöytä 

makkarakeitto 
kasvisnakkikeitto 
juusto 
kurkku 
ohukaiset 

hernekeitto 
sosekeitto 
juusto 
kurkku 
 

kaalipata 
puolukka 
salaattipöytä 
 

lihapyörykkäkastike 
kasvispyörykät 
perunat 
vihersalaatti 

broileripastavuoka 
nyhtökaurapasta 
vihersalaatti 
 

pinaattiohukaiset 
pastasalaatti 
puolukkasose 
 

lohipastavuoka 
vihersalaatti 

broilerikeitto 
linssikeitto 
leikkele 
tomaatti 
leipä 

nakkikeitto 
juusto 
tomaatti 
ruisleipä 
 

Lisäksi tarjolla ruokajuoma, leipä, levite. Muutokset mahdollisia 


