Liikuntapalvelukysely Koskelaisille alle 18-vuotiaille nuorille

Perusraportti

Liikuntapalvelukysely Koskelaisille alle 18-vuotiaille nuorille

Vastaajien kokonaismaara: 49

Sukupuoli

Vastaajien maara: 49
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Nainen 65% (n = 32)
Mies 33% (n =16)
muu/en halua sanoa .
n Prosentti
Nainen 32 65,3%
Mies 16 32,7%
muu/en halua sanoa 1 2,0%
Luokka
Vastaajien maara: 49
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8 Ik.

9 Ik

Lukio tai/ja ammattikoulu

n  Prosentti
7 Ik. 17 34,7%
8 Ik. 8 16,3%
91k 7 14,3%
Lukio tai/ja ammattikoulu 17 34,7%




Saatko riittavasti tietoa nuorille suunnatuista liikkuntapalveluista?

Vastaajien maara: 49

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55%

kylla

en

en osaa sanoa

n  Prosentti

kylla 27 55,1%
en 6 12,2%
en osaa sanoa 16 32,7%

Mistd saat tietoa nuorten liikuntapalveluista? Voit valita useita vaihtoehtoja

Vastaajien maara: 47 , valittujen vastausten lukumaara: 93

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75%

Sosiaalisesta mediasta (instagram, facebook)
Kosken kunnan nettisuvuilta
Meidan Koski Tl -lehdesta
Jostain muualta, mista

n  Prosentti

Sosiaalisesta mediasta (instagram, facebook) 32 68,1%
Kosken kunnan nettisuvuilta 13 27,7%
Meidén Koski Tl -lehdesta 7 14,9%
Kavereilta 35 74,5%
Jostain muualta, mista 6 12,8%

Lisatekstikenttaan annetut vastaukset
Néayta kaikki

Vastausvaihtoehdot  Teksti

Jostain muualta, mistd  Vanhemmilta
Jostain muualta, mistd  Koulusta
Jostain muualta, mistd  En midtaan
Jostain muualta, mistd  Koululta
Jostain muualta, mistd  Koulusta

Jostain muualta, mistd  Vanhemmilta



Harrastatko talla hetkelld liikuntaa? (mm. itsendisesti, seuratoiminnassa tms). Voit valita useita vaihtoehtoja

Vastaajien maara: 49 , valittujen vastausten lukuméaara: 66

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Satunnaisesti
Haluaisin likkua enemmén
En ole vielad l6ytanyt itselle sopivaa liikuntamuota
en liiku talla hetkella

n  Prosentti

1-2 kertaa viikossa 15 30,6%
2-3 kertaa viikossa 15 30,6%
4 kertaa viikossa tai enemmén 19 38,8%
Satunnaisesti 3 6,1%
Haluaisin likkua enemmén 9 18,4%
En ole viela I6ytanyt itselle sopivaa likuntamuota 3 6,1%
en liiku télla hetkella 2 4,1%

Loytyyko kunnan palveluista ja/tai alueella sinulle mielekésta toimintaa? (harrastaminen, vapaa-aika)

Vastaajien maara: 49

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65%

kylla

ei

en 0saa sanoa

n  Prosentti

kylia 30 61,2%
ei 8 16,3%

en osaasanoa 11 22,5%



Millaisia harrastusmahdollisuuksia toivoisit Koskelta I6ytyvan nuorille alle 18-vuotiaille?

Vastaajien maara: 23

Vastaukset

Esim. Keitti puisto
Ei mitaan

Koripallo

Tyyliin enemman kaikkia peleja esim tennista pesista korista jne
Parempi friba rata

Ehka joku tanssi kerho tai kuvis kerho

Ei mitdan pelaan lentopalloa

Minulla ei ole asiaan oikeaa mielipidetta.

Voimistelu

Kuntoilu laitteita myllyrantaan

Koripalloo

En tieda

En osaa sanoa.

il

Emt

Pesapallo tai jokin muu kiva laji

Jalkapalloa

Vaérikuula sota

Jalkapallo

Marttilan murto

Ei ole toivomuksia, silla ne tayttyvat jo taalla koskella.

Minun mielesta Koskella on jo tosi hyvat harrastusmahdollisuudet



Minkalaisille ohjatuille tunneille osallistuisit mieluiten? Voit valita useita

Vastaajien maara: 46 , valittujen vastausten lukumaara: 74

Kehonhuolto tunneille

Toiminnallisille tunneille

Ryhmaliikuntatunneille

Tanssi/tanssillisille tunneille

Kuntosalille ohjatuille tunneille

Jokin muu vaihtoehto, ideoita/toiveita
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n  Prosentti

Kehonhuolto tunneille 1 23,9%
Toiminnallisille tunneille 18 39,1%
Ryhmaliikuntatunneille 1 23,9%
Tanssi/tanssillisille tunneille 10 21,7%
Kuntosalille ohjatuille tunneille 21 45,7%
Jokin muu vaihtoehto, ideoita/toiveita 3 6,5%
Lisatekstikenttdan annetut vastaukset
Nayta kaikki
Vastausvaihtoehdot Teksti
Jokin muu vaihtoehto, ideoita/toiveita Jooga
Jokin muu vaihtoehto, ideoita/toiveita  Koripallo

Jokin muu vaihtoehto, ideoita/toiveita

Kokkikerho, itsenainen liikkunta



Mita asioita pidat tirkedna harrastaessasi liikuntaa? Voit valita useita vaihtoehtoja

Vastaajien maara: 49 , valittujen vastausten lukumaara: 106

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Ammattitaitoinen ohjaus

Hinta

Saman ikaiset kaverit

Saman tasoiset (esim. aloittelijat,harrastajat,

kehittyneet)
n  Prosentti
Ammattitaitoinen ohjaus 27 55,1%
Hinta 16 32,7%
Saman ikaiset kaverit 37 75,5%

Saman tasoiset (esim. aloittelijat,harrastajat, kehittyneet) 26 53,1%



Mita muita asioita pidat tarkeana harrastaessasi liikuntaa?

Vastaajien maara: 27

Vastaukset

Etta on kivaa

Etté se on kivaa eika se rasita liikaa
Hyvasta kunnosta

Turvallinen ymparisto.

Etta se on hauskaa

Liikunnan palkitsevuus

Hyva ohjaaja

Oppimaan uutta

Mahdollisuudet, harrastusvélineet hinta
Taidot

Ryhmahenkea

Harjoitusajat, motivaatio

Etta se on mieleista

Etta se on mieleista

Hyvat tilat

Hyva ja turvallinen ilmapiiri

Hyva ilmapiiri

Muut ihmiset

Harrastuksen ja kodin vélimatkaa

il

Emt

Olisi kivaa ja mukavaa

Positiivinen ymparisto

Pitaa olla my6s hyva ruokavalio ettd jaksaa.
Etta se on mielekasta

Etta saa tehda niitd asiota mitd haluaa



Millaisia harrastusmahdollisuuksia tai vapaa-ajan toimintaa toivoisit Koskelta I6ytyvan nuorille?

Vastaajien maara: 20

Vastaukset

Joogaa

Keitti puisto jms
Kivoiva
Koripallo
Kokki-kerho, itsendisté liikkuntaa
Tanssia

Tanssi kerho
Lukupiiri
Suunnistusta
Koripallo
Jumppajooga
En osaa sanoa.
&

&

Paljon erinlaisia

Jalkapalloa

Jalkapalloa

En asu koskella

Ei toivomuksia, silla tayttyvat jo

En tieda

Oletko kayttanyt hevonlinnan tai/ja urheilupuiston frisbeegolf rataa?

Vastaajien maara: 49
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n  Prosentti

kylla 28 57,1%

en 21 42,9%



Mita mielta olet frisbeegolf radasta/radoista ? (reitti, korit, vaikeusaste)

Vastaajien maara: 30

Vastaukset

Ihan ok kai en oo hetkeen kayny

Se on kivaa ja piddn enemman hevonlinnasta koska se on pidempi
lhan hyvat

Hyva

Hienoja, eiké tarvitse maksaa

En kay

Ovat ihan kivoja

Oikein hyvat

Ihan huono laji

Huonot parannettavaa on

En tieda en ole frisbeegolfannut

En pelaa

lhan hyvat

Mukava tapa viettéda aikaa perheen kanssa

Ihan okeil

Huono.

Ihan hyvét on olleet

Iha oke

Iha fine

lhan ok

Tykkaan koska on erilaisia vaikeustasoja

On kivoja

lhan ok, ei tosin oma laji

En harrasta frisbeegolfia

Ok

En harrasta

Hyvia

On mainio ja on tarpeeksi haastava etté on hyva
Hevonlinnan rata on sopivan pitka ei lopu vaylat heti kesken

Hieno



Oletko lainannut liikuntakirjaston vélineita?

Vastaajien maara: 49

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% 60% 65% 70% 75% 80% 85% 90%

kylla 14%

en 86%

n  Prosentti

kylla 7 14,3%

en 42 85,7%

Mita liikuntavalineita toivoisit lilkuntakirjastosta 16ytyvan?

Vastaajien maara: 18

Vastaukset

En osaa sanoa

Emmaa tiia

En tieda mita sielld on

Ei mitdan

Palloja (jalkapallo tai lentopallo)
En mitdan en ole koskelta
Paino liivi

Koripallo

Ei

Tennis ja sulkapallo valineita.
En tiid mita sielld edes on

En tii& koko jutus

En tiia

Koti jumppaa

En ole varma, silla en ole kdynyt siella.

En tieda



Mita muuta palautetta haluat antaa Kosken liikuntapalveluista?

Vastaajien maara: 22

Vastaukset

lhan jees Salikortin hankkiminen saisi olla helpompaa
En tieda

Hyvat palvelut

Koskella on parhaat mahdollisuudet kokoon nédhden
Enpa oikeestaa mitaa

Tosi hyvat

lhan hyvat

Joo

Kiitos naista kaikista harraste mahdollisuuksista)
Tykkaan

En ole kayttanyt silla olen eri kunnasta

Hyva

lhan hyvat

Kuntoportaat ovat mainiolla paikalla

Hyva

Ei oo tietoo

En osaa sanoa.

il

En tiiaaaal!!

Pesapallo olisi kiva

Elt

Ovat mainioita ja on hyva toiminta ja helppo osallistua.



Yhteystiedot arvontaan
Kaikkien kyselyyn vastanneiden kesken arvotaan lahjakortti. Alle voit jéttéda halutessasi yhteystietosi arvontaan. Yhteystietoja ei kdytetd markkinointiin.

Vastaajien maara: 41

Etunimi Sukunimi Matkapuhelin nro Séahkoposti

Elsa Ojalehto 0401889769 elsaojalehto5@gmail.com
Kasperi Salminen 0456996588 Sorvarihelena@gmail.com
Sara Vuori 0452113116 sara.vuori.09@gmail.com
Eevi Agge 044 2350482 eevi.agge@koskenlukio.fi
Minttu Nieminen minttunnn@gmail.com

Antero Vanhatalo

Tapio Pitkanen jeeokselvalmao@gmsil.com
Rasmus Alaluusua +358449808583 Alaluusuar@gmail.com

Suvi Satto 358413189216 suvisatto20@gmail.com
Mikael Verho 449848202 Verhomikael@gmail.com
Emmi Nurmi +358453448355 emmi.e.nurmi@gmail.com
Liisi Laasonen 045 249 0665 liisi.laasonen@gmail.com

lida Vainikainen 0409621383 vainikaineniida@gmail.com
Oliver Vanttila +358 44 9873276 ovanttils@gmail.com

Ronja Korpiaho +3584578748511 ronja.korpiaho@gmail.com
Elina Anttila +358442406841 elina.anttila2010@gmail.com
Martta Koskivainio +358401251929 koskivainio.martta@gmail.com
Aura Lofstedt 0406696468 aura.lofstedt@gmail.com
Aurora Hamalainen +358456667755 aurora.hamalainen@koskenlukio.fi
Vilma Kontiokoski 0449791949 Vilma.kontiokoski@gmail.com
lina Koivisto 401640234 iinappik@gmail.com
Vilhelmiina Ojala 0401975866 vilhelmiina.ojala@gmail.com
Hilda-Lyylia Rautoma 0406688742 Hilda-Lyylia17 @edu.koski.fi
Aliisa Virtanen 0409369114 aliisa.o.virtanen@gmail.com
Evelina Finnberg 0413111063 evelina.finnberg@gmail.com
Alexandra Hermansson 0400852209 Alexandra.hermansson11@gmail.com
Iris Nylund 0442454967 Irisnylund80@gmail.com
Emilia Rautiainen 0401517313 emppu.rautiainen1@gmail.com
Johanna Lehti 0400139937 johannalehti09@gmail.com
Kalle Pekkala 0442356332 kallepekkala15@gmail.com
Matias Kankare 0449850915 Kankare.matias@gmail.com
Ossi Nieminen +358 44 2403271 ossi17@edu.koski.fi

Romeo Purik 0449722523 romppu.40@gmail.com
Jolanda Paakkonen 0406840233 joli.paakkonen@gmail.com
jenny mikkola 0443138603 jenny.lehtiranta@gmail.com
Olavi Rantahalvari Rantahalvariolavi@gmail.con
Reetta Strémberg +358 45 1480554 strombergreetta@gmail.com
Topias Vaihkénen 0404173547 topias.vaihkonen@gmail.com
Juho Koskinen 0449811229 Juho.k2007 @gmail.com

Silvia Ojala 04578756480 Silvia.ojala@icloud.com



Etunimi Sukunimi Matkapuhelin nro Sahkoposti

Erri Salin 0409604103 errisalin@gmail.com



