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URHEILUPUISTON FRISBEEGOLFRATA

FRISBEEGOLF
Frisbeegolf on peli, jota voivat harrastaa kaikki ikaan tai

sukupuoleen katsomatta. Frisbeegolfin periaate on
samanlainen kuin perinteisessa golfissa. Frisbeegolfissa

kaytetaan pallon ja mailojen sijaan muovisia frisbeita, joita

on erikokoisia ja painoisia. Pallogolfin reian korvaa
frisbeegolfissa maalikori. Peliajatus on, etta vahimmalla
maaralla heittoja radan suorittanut on voittaja.

PELISAANNOT

1. Pelin tarkoituksena on saada frisbee mahdollisimman
pienella heittomaaralla aloituspaikasta metalliseen
frisbeegolfmaalikoriin.

. Heittajan tulee aina varmistaa, ettei vaylalla liiku muita
pelaajia tai lenkkeilijoita.

. Avausheiton jalkeen kauimpana korista oleva pelaaja
jatkaa ensimmaisena. Seuraava heitto suoritetaan siita
paikasta, mihin edellinen heitto jai. Pelaajan ei tule
sannata omalle kiekolleen odottamaan vuoroaan, vaan
hanen tulee odottaa heittovuorossa (eli kauimpana
korista) olevan pelaajan takana. Pelaaja heittaa niin
monta kertaa, kunnes frisbee on maalikorissa.

. Vayla on pelattu loppuun, kun frisbee on maalikorissa.

. Voittaja on pelaaja, joka suorittaa radan pienimmalla
maaralla heittoja.

KAYTTAYTYMISSAANNOT
Kohteliaisuus
Frisbeegolf on herrasmieslaji. Kayttaydy muita pelaajia
ja puiston kayttajia kohtaan kunnioittavasti.
Puhdas ymparisto
Pidathan huolen kauniista puistostamme alaka roskaa.
Nain saamme pidettya alueen viihtyisana. Kiitos.
Heittaminen kierroksella
- Pelaa enintaan viiden hengen ryhmissa, jotta et
viivastyta muiden pelaamista. Tavallisesti kierros
kestaa noin 45 minuuttia.
Ala heita jos edellinen ryhmé on viela korilla.
Ala heité jos koria ei ndy, vaan varmista ensin onko
korilla ketaan.
Jos olet hiemankin epavarma, voiko kiekko osua
toiseen pelaajaan tai muuhun litkujaan, ala heita.
Pelaat puistossa omalla vastuullasi.
Varoittaminen
Jos varomisesta huolimatta kiekko on vaarassa osua
toiseen ihmiseen, siita varoitetaan huutamalla lujaan
aaneen “VARO”. Voit kayttaa lisana myos muita
varoitushuutoja.
Loytokiekot
Jos loydat alueelta yhteystiedoin varustetun frisbeegolf-
kiekon, ole ystavallinen ja ota yhteys kiekon omistajaan.




